lU[dhru[g'al “Pravi Put”
Socijalni projekt pod nazivom:

“Pomozimo bolesnima i siromasnima”
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Projekat Pomozimo bolesnima i Siromasnima je baziran na:
-Pomoc bolesnima, invalidnim osobama, osobama sa psiholoskim smetnjama,
-Pomoc starcima, ljudima iznad 65+,

-Prikupljanje/Organiziranje raznih Akcija za najugrozenije obitelji sa losim
soctjalnim statusom,

- Cilj je dobrom organizacijom sakupiti sto vise 1 sto kvalitetnije
odjece i obuce, sakupiti sto vise hrane,namjestaja i novcanih
sredstava kako bi potrebitim obiteljima pomogli da Zive dostojno
covjeka.

-obilazenje osobama za pomoc i dostavu ,

-Maksimalno angaziranje u pruzanju laicke psihosocijalne pomoci i
doprinosenje sto kvalitetnijoj komunikaciji potrebitih obitelji s okolinom u
kojoj Zive ili rade. S druge strane pobuditi i odgajati svijest gradana kao

potrebu za razvijanjem empatije prema raznolikostima pa tako i prema
potrebitim stanovnicima.



Na koji nacin to radimo:

<Nas tim sastavljen je od aktivnih i Educiranih volontera, prijatelja udruge i krajnjih
korisnika.

« Uz dobar program koji se mora odraditi potreban je dobar tim. korisnika, te broji 15 do
18 ljudi koji su kontinuirano prisutni i aktivni.

»  Brojka od ukupno stotinjak obitelji cine vise od polovine ukupnog broja izrazito potrebitih
obitelji na podrucju Hercegovine i sire. Smatramo da time udio susjedske (angaZzirane i
direktne) pomoci u okviru nase udruge i na ovom podrucju cije nimalo zanemariv.

Rijec je kako o visebrojnim obiteljima, obiteljima s nezaposlenim roditeljima, samohranim
rodiiteljima, obiteljima s nerijesenim elementarnim stambenim uvjetima na podrucju starijim i
nemocnim osobama i d

Razvijanjem tolerancije Zelimo im pribliziti mogucnost socijalizacije i potrebnog samopouzdanja
u komunikaciji, a da im pri tom ne unistimo osobnost, te potaknemo kreativnost s kojom ce se
modi istacy i izdici iznad svoga siromastva.

Pokusavamo ih izvuci iz emotivnih barijera, uz oslobadanje potisnute emocije koje izazivaju
frustracije i ogorcenost.

Konacno, ovakvim programom ukljucujemo sve sugradane te njihovim aktivnim sudjelovanjem
u pruzanju i prikupljanju pomodi za svoje susjede i njima dajemo sansu da doprinose
socijalnom i emocionalnom osnazivanju i zadovoljstvu i sebe samih.

Ovaj program provodimo vec drugu godinu upravo zato sto je potreban, koristan i zadovoljava
jedan dio djelatnost udruge, a to je konkretna materijalna pomoc uz pomoc u darovanju hrane,
odjece i obuce, te ostalih potrepstina potrebnih za Zivot.



Neki od zavrSeni humanitarni Akcija su:
-Pucka/narodna kuhinja Mostar

~-Klinicki Bolnicki Centar-odjela za Psihijatriju Mostar,

-Centar za djecu i omladinu sa posebnim potrebama “Los
Rosales “ Mostar,

-Javna Ustanova “Dje¢ji Dom” Mostar,
-Klinicki bolnicki Centar-Odjel za Pedijatriju Mostar,
-Udruga osoba sa invaliditetom “Nada” Grude,

-Dom za djecu i odrasle na Porodi¢nom principu “Egipatsko
Selo “ Mostar,

-Rehabilitacijski centar za osobe sa posebnim potrebama
“Sveta Obitelj” Mostar,

-Udruga za osobe sa Invaliditetom ZZH ,
-Caritas/ Crveni Kriz BiH ,
-Preko 80-ak individualno obitelji, osoba, itd..









KBC Mostar Klinika za Psihijatriju

Z.ahvalnica
dodjeljuje se:

ZANA ALPEZA

za donirani materijal za potrebe bolnice
Dodijeljeno: Ozujak 2014

Predstojnik klinike za : mr.s;g(' }m{ Nikolié




Z# IZUZETNU HUMANOST I PODRSKU U RADU
GOSPODI
ZANI ALPEZA

OD CENTRA ZA& DJECU I OMLADINU
S#& POSEBNIM POTREBAMA
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UOSI Udruga osoba sa Invaliditetom
“NADA” Grude

Zahvalnica
dodjeljuje se:

Darovni Dom Gift Shop Grude
ZANA ALPEZA

za nesebic¢ni dopinos za rad Udruge
Dodijeljeno: Veljaca 2014

Predsjednik udruge: Marijana Glava
Voo forno-

SVEUCILISNA KLINICK#A BOLNICA MOSTAR
ODJEL ZA PEDIJATRIJU

ZAHVALNICA

URUCUJE SE:

Zana Alpeza

Za humanost i donirani materijal odjela Pedijatrije

KLINIKA ZA DJECJE BOLESTI - predstojnica, prim. Veéna Brki¢, dr. med
2014
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Zana Alpeza Zana Alpeza
fas successfully completed uspiesno zavrsiofla

"Training program for support and assistance provider
for persons with intellectual disabilties”

During the fraining, th candidate

Hes aquired knowledge nthe folowing areas:
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"Program osposobljavanja za pruianje podrike
asistenciie osobama s intelektualnim teskocama”
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JAVNA USTANOVA ,DJEEI DOM* Egipatsko Selo Mostar

BOSNA I HERCEGOVINA
FEDERACIJA BOSNE I HERCEGOVINE Juzni logor,88000 Mostar BiH
mfo@djeciidommostar.com/ 036 576 130
JAVNA USTANOVA

DJECIJI DOM "MOSTAR" . Udruga Pravi Put” Ledinac 192, Grude
MOSTAR Predsjednica Udruge Zana Alpeza

Pismo zahvale za Donaciju i Humanost

MOSTAR

7
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Postovana,

Dom za djecu i odrasle je javna ustanova koja radi na porodiénom principu,
trenutno pruzajuéi skrb djeci bez roditeljskog staranja, djeci u stanju socijalne
potrebe i djeci €iji je razvoj ometen porodiénim prilikama. U domu se
trenutno nalazi 52 djece uzrasta od 3 do 20 godina. Djeca su rasporedena po
uzrastu u 4 porodice, u kojima svakodnevno o njima brine struéno osoblje
doma. Za najmlade, organiziran je predskolski odgojno - obrazovni sadrzaj,
dok je Skolarcima omogucena pomo¢ pri izvrsavanju njihovih skolskih

obaveza. Dom takoder brine i o djeci koja su zavrsila srednju skolu i Cekaju

zaposlenje 1 priliku da zapocnu svoj samostalni Zivot.

Ovim pismenim putem Vam Zelimo zahvaliti na vasoj donaciju i humanosti za
nas dom, gdje s time pokazujete i drugima da svojim dobrim djelima mogu

pomoci nasemu domu koji se u posliednje vrijeme nalazi u ne bas dobroj

V) ]
X @Omdf’mg Rl FSNMA | Si€oMmASN MA financiskoy situaciji.
ZA MATERIJALNU I MORALNU PODRSKU
/ DJECI SMJESTENOJ U
4 JU DJECIJEM DOMU "MOSTAR"
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Sticenicima Djecjeg doma Mostar- Egipatsko selo uruéena vrijedna donacija

Odjeca, Skolski pribor i higijenske potrepétine razveselili maliSane

MOSTAR- Stiéenicima
Djeéjeg doma Mostar- Egi-
patsko selo je proteklog tjed-
na urucena vrijedna dona-
cijay Waime, rijeé je o odjedi,
ohuéi, Skolskom priboru te

gijenskim potrepS§tinama.
Ovu akeiju je organizirala
Zana Alpeza, predsjednica
Udruge “Pravi put” iz Gruda
-1 pokretaé facebook strani-
ce pod nazivom “Pomozimo
bolesnima i siromasnima”,

Donacija

“Posto preko facebook
stranice ¢esto organiziramo
razne akeije prikupljanja po-
trepstina, hrane, namjestaja
i svega ostalog, ovaj put je u
nasim prostorijama ostalo
puno stvari i kontaktirali
smo osoblje Egipatskog sela.
Nana$ upit je liim potrebna
bilo kakva donacija, kazali
su kako je svaka pomoé do-
brodosla”, kazala je Alpeza.

Djeéji dom veéinom op-

staje pomoéu donacija, jer
prora¢un koji dobivaju od
Grada Mostara jedva pokrije
i osnovne trogkove.
“Tijekom mog posjeta
Egipatskom selu, vidjela
sam da se godinama usta-
nova nije renovirala, niti se
ista ulagalo ni u jedan njen
dio. Dosta toga je trosno,
tako da ¢e im ova donacija
dobro doéi. Svaka pomo¢ im
je prijeko potrebna”, navela
je Alpeza. U sklopu ove ak-
cije, spomenuta ustanova ée
u narednim danima dobiti
i namjestaj kako bi im bo-
ravak, kaze Alpeza, bio $to
ugodniji.“Sve stvari u domu

“su veé zastarjele, tako da ée

imikauéifotelje uvelike biti
od pomo¢éi”, rekla je Alpeza.

Pomoé

Facebook stranica “Po-
mozimo bolesnima i siro-
ma$nima” je namijenjena
svim ljudima dobrog srca

Dj&ji dom vecinom pstaje poc’u donacija, jer proracun koji

dobivaju od Grada Mostara jedva pokrije i osnovne troskove .

koji zele donirati stvari ljudi-
ma slabog socijalnog statusa
te onima koji su bolesni.
“0d kraja sijeénja, kada
je stranica pokrenuta, pa do
sada, imali smo nekoliko ak-

cija gdje smo pomogli preko
30 obitelji”, kazala je Alpeza.

Svi oni koji Zele biti di-
jelom humanitarnih akcija,
mogu se pridruziti facebook
straniciizajedno omoguéiti

bolji zivot najpotrebitijima.
Ravnatelj Egipatskog sela
Camil Ramié¢ se zahvalio
na ovoj donaciji i humanosti
iskazanoj prema Sticenicima
ovoga centra. S.S
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Utemeljiteljica i voditeljica Udruge
Zana Alpeza

“Pravi put>
pokrece akciju
na prostoru
Hercegovine

Udruga “Pravi put” na prostoru
Hercegovine organizira huma-
nitarnu akciju. U sklopu projekta
“Pomozimo bolesnima i siromas-
nima’”, Udruga na Celu s voditelji-
com Zanom Alpezom drugu godi-
nu za redom Zeli pomodi onima
kojima je pomod najpotrebnija.
- Predblagdanska akcija je po-
krenuta kako bi se pomoglo obi-
teljima s podrudja Hercegovine
i Sire. U ovo blagdansko vrijeme
odlucdila sam se intenzivno uklju-
Citi i posvetiti ljudima kojima je
pomodé potrebna. Provodimo
razne akcije, prikupljanje hrane,
odjece... Projekt ima nekoliko
volontera koji maksimalno rade
prikupljajudi pomod kako bi za
blagdane pomogli potrebitimada
imaju topli BoZié¢. Ovom prilikom
pozivamo sve ljude dobre volje
koji Zele pomodi da nam se jave
na Facebook stranici ili na broj
063 449 006, te zahvaljujemo oni-
ma koji su to ¢inili do sada, kazala
je Zana Alpeza koja je veé drugu
godinu nominirana kao osoba za
filantropiju u organizaciji “The
Balcan trust of Democracy”, EU, i
organizatora Fondacije “Mozaik”
Sarajevo. (Zdenko Jurilj) e

Miladi Posusani velikog

srca pokrecu akcije

koje mnogi podupiru svojim
prilozima pred

nadolazece blag%kne

Na Trgu hrvatskih bramnitelja u

ra o

~ |
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Putem facebooka pomogla mnoge hercegovacke obitelji

Zana Alpeza, osnivaé facebook stranice pod nazivom “Pomozimo bolesnima i siromasnima”,
je od osnivanja krajem sijecnja 2015. uspje3no pomogla...

_vide od 20-ak obitelj na podruéju citave Hercegovine. Rijec je o obiteljima na rubu
egzistmﬂe mgm:hmm,baﬂnkvinpnmmji,obl s puno djece, stari, nemocni,
osobe sa mvaliditetom, nezaposleni.

Pomo¢ za 15-ak obitelji

“Zadnjih dana imamo akciju gdje radimo na pomoci za 15-ak obitelji. Un;um)e nekoliko
mladih osoba kojima su potrebna sredstva za lijeCenje, gdje terapije iziskuju novéana

stedstva. S obzirom da ove obitelji nemaju nikakva primanja, o tome koliko im je potrebna
pomoénetrehnigovoriﬂ".rd&hjebm.‘\kpezzﬁedodah: "Potrebna je pomo¢, pa ovim

tem apeliramo na sve koji mogu i Zele pomoci da sve informacije mogu dobiti na broj
teleﬁma 063 449 006, ili na FB stranici”, kaze ova humanitarka koja se vec¢ neko vrijeme
individualno bavi humanitamim radom. No, ova skromna Zena istice kako bez volontera
ukcuukcjeseorgmm;unebmsp)eh,stodcmmxdobmbmkmzumuﬂ:dﬂw
na poljima izgradnje

Zahvaljuje se svima koji su do sada pomogli, pozivajuéi posebno kompanije koje imaju visak
u svojim zalihama, da se s povjerenjem jave preko Facebook stranice, jer je to mozda najbolji
naéin pomodi onima kojima je ista potrebna.

Pomaze i izvan ZHZ-a

Napomemula je i to kako u opisu stranice stoji kako se ona odnosi samo za Zitelje
Zzpadmhﬂmgow&e Zupanije, medutim, isti¢e kako je nada svih da se ova hvalevrijedna
nkcx_;a pmmm podrudje cijele Hercegovine, ali i cijele drzave, jer je socijalna suosjecajnost
mnesto Sto se mora razvijati kod svakog pojedinca, jer su brojni oni kojima je pomoc u svakom
smishu jako potrebna.

Dnevni list

Tagovi: facebook
04.07.2015u 14:18

stranica i -

Autor Radio Ljubuski
Subota, 07 Oujak 2015 12:53 - Azurirano Subota, 07 Oujak 2015 12:59

(2 Z
ana Abeza iz Gruda jjal stranicu (
m/ mozim a

Svrha i cilj otvaranja ove fc stranice je da ljudi ono $to im ne treba ne bacaju ve¢ ostave objavu,

i onaj kome treba da to moZe vidjeti i stupiti u kontakt, isto tako je i cilj da se kompanije koje

imaju prehranu odazwu na akciju Itd u d‘elamosﬁ da mogu isto 'ako donlrall hitps://www fac
e 0zl es A 6 85011162fref=ts

Inate, Zana Alpeza se ve¢ bavim vise od nekoliko godina bavi humanitarnim radom (najvise
individualno), a pogetkom prosle godine toZnije u 10-om mjesecu u Sarajevu nominirana je za

F (jedina 2ena iz Herceg u Balcan Trust Democracy i Fonadacije
Mozaik).

Zana Alpeza

Ekonomsko osnaZivanje Zena u ruralnom podrugju

“Djelatnost poljoprivrede "MILA"




Pucka kuhinja Mostar

BTN MOSTAR

ponedjeljak - 11. 4. 2016. Dnevni list

druga “Pravi
put” iz Gruda je
proteklih dana
donirala hranu
Narodnoj kuhinji u Mostaru.

Udruga je u sklopu svojih
aktivnosti proteklih godinu
dana provela nekoliko huma-
nitarnih akeija pod nazivom
“Pomognimo bolesnima i si-
romasnima” koje su uspjesno
zavrsene.

Teska socioekonomska sli-
kaihje unaSem gradunagnala
da uruce donaciju i Narodnoj
kuhinji u Mostaru.

Donacija

“NasSom skromnom dona-
cijom se Zeli skrenuti osobita
pozornost prema najpotrebi-
tijim i najslabijim ¢lanovima
naseg drustva, jer samo tako
se moze graditi bolja drustve-
na sredina.

Javna i Pucéka kuhinja u
Mostaru su prisiljene oslanjati
se na donacije, a poduzeéa su
ta koja mogu dati najveéi do-
prinos. Stoga ih ovim putem
i pozivamo”, poruéila je Zana
Alpeza, predsjednica Udruge
“Pravi put”.

Narodna kuhinja Mostar
trenutaéno skrbi nad oko 421
korisnikom, kojima svaki dan
osigurava obrok.

“Posjetom ovoj kuhinji, te

_u razgovoru sa ravnateljicom
Mevlom Saléin; uvidjeli smo da
se socijalna slika usloZnjava.
Tome svjedodi i podatak da
oko 421 korisnik svakodnevno
ide u Narodnu kuhinju u gradu
na Neretvi po svoj jedini dnev-
ni obrok. Vlastitog obroka ne-

TESKA SOCIOEKONOMSKA SLIKA NAGNALA VOLONTERE DA POMOGNU NARGDNOJ KUHINJI

UDRUGA “PRAVI PUT” DONIRALA
HRANU NARGDNOJ KUHINJI MOSTAR

NARODNA KUHINJA MOSTAR TRENUTAGNO SKRBI NAD OKO 421 KORISNIKOM, KOJIMA SVAKI DAN 0SIGURAVA OBROK

maju, i oslanjaju se na Puc¢ku
i Narodnu kuhinju”, kazala je
Alpeza.

Mostarske javne kuhinje
veéinom opstaju putem dona-
cija.

One pak nemaju sigurna
mjeseéna sredstva i uvelike
ovise o donacijama i djeluju u
nesigurnom okruzenju, prem-
da broj korisnika konstantno
raste.

Udruga

Tim Udruge je sastavljen od
aktivnih i educiranih volonte-
ra, prijatelja Udruge i krajnjih
korisnika. Broji 15 do 18 ljudi
koji su kontinuirano prisutni
i aktivni. g

“Brojka od ukupno stoti-
njak obitelji ¢ine viSe od po-
lovine ukupnog broja izrazito
potrebitih obitelji na podruéju
Hercegovine i §ire. Smatramo
da time udio susjedske pomo-
¢i u okviru nase Udruge-i na
ovom podrucju ¢ije nimalo za-
nemariv. k 3

Rijeé je o viSebrojnim obi-
teljima, obiteljima s nezaposle-

nim roditeljima, samohranim
roditeljima, obiteljima s nerije-
Senim stambenim uvjetima, te
starijim i nemoénim osobama”,

kazala je Alpeza.

Svojim radom Udruga uk-
lJjuéuje sve sugradane u pru-
Zanju i prikupljanju pomoci za

svoje susjede idajeim Sansuda
doprinose socijalnom i emocio-
nalnom osnazivanju izadovolj-
stvu i sebe samih.




CRVENI KRIZ GRADA MOSTARA

Narodn Kuhinja WEEIRA "ERAN R Udruzenje "Ruku na srce" Humanitarna organizacija
Ledinac 192, Grude Adresa: Esasda Pasalica 8, (Dobrinja II),
) 71000 SARAJEVO BiH
88340 Grude BiH )
E: rukunasrce@gmail.com
Udruga "PRAVI PUT"
Ledinac 192, 88340 Grude BiH
Email:pravi.put.udruzenje@gmail.com
Tel:00387 63 108 122
PISMO ZAHVALE ZA DONACIU | HUMANOST W:pravi-put-put.branded.me
PISMO ZAHVALE ZA DONACIJU I HUMANOST
Postovani,

;o g y X Postovani,/a
Ovim putem Vam se zelimo zahvaliti za Vasu donaciju, te skrenuti paznju prema najslabijim

clanovima naseg drustva, jer samo tako se moze graditi bolja drustvena sredina.

. . i Ovim putem Vam se zelimo Zahvaliti za vasu Donaciju, te skrenuti pozornost
Svaka pomoc Vas dobrocinitelja od velike je vaznosti posebno sada kada je teska ekonomska P ] enuti p

prema najpotrebitijimna i najslabijim ¢lanovima nasega drustva. jer
situacija. 5 iti boli 5 ;
) samo tako se moZe graditi bolja drustvena sredina.

Srdacno se zahvaljujemo na humanoj donaciji vasoj instituciji. )
Svaka pomo¢ Vas dobrocinitelja od velike je vaznosti, a osobito sada

(u prilogu dostavljamo otpremnicu primljene donacije) kada je teska ekonomska situacija.

S postovanjem,

Srdaéno se zahvaljujemo na Humanoj Donaciji na3oj Instituciji!

Mostar, 31.8.2016. Voditeljica Narodne kuhihje
Mevia Salcin A : S postovanjem!
Ie 4
Sarajevo, 09.10.2016. | "T\(\;




Nagrada za filantropiju u BiH..u 2014 i 2015 jedina Zena iz
Hercegovine, uz potporu The Balcan Trust of Democracy, Mozaik
Foundation, The Sign, i Europske Unije u BiH

LOCTRES D Qe

ZAHVALNICA

= OR 2706 0O~
ZA INDIVIDUALNU FILANTROPIJU

Dobro je biti dobar!

5;/1/@ 4,?@2:9

Hvala Vam za svo DOBRO koje cinite za dugoroéni razvoj zajednica u
Bosni i Hercegovini.

oran Pulji¢
jpektor Fondacije Mozaik
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Loma  Hlnewa

Hvala vam za svo DOBRO koje Cinife zo/dugoroéni razvoj zajednica u
Bosni i Hercegovini.

)
(X
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DOBRO |
H
zAFILANTROPUU | £

Sarajevo, 12 . novembar 2015. godine {'

|
Zoran Pulji¢
irektor Fondacije Mozaik

Viasnik licence

Projekat finansira Projekat sufinansira Balkanski
Evropska unija fond za demokratiju

AAAAAAAAA




Psihijatrija Klinika Mostar

KEINIC KA BOLNICA
MOSTAR
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ZAHVALNICA

Za Udruga “Pravi Put” ,Ledinac- Grude

Za humanu donaciju, i nesebi¢an doprinos osobama sa
psiholoskim potesko¢ama, za odjel Psihijatrije KBC Mostar.

Mostar, sijec¢anj, 2017 e
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Pomoc¢ za Akcije/organizacije oko bilo kojih vrsta pomoéi ,za sve vise
detalja mozete pronacdi i kontaktirati nas na slijede¢im linkovima:

UdruZenje za podrsku pozitivnim procesima napretka u BiH ,, Pravi Put”,

Adresa: Ledinac 192, 88343 Grude BiH, ID broj:4272382110000 Ziro racun:
3060002804067919 kod Hypo Alpe-Adria Bank d.d. Dr.franje Tudmana 4, posl.Grude

Email: pravi.put.udruzenje@gmail.com; W: ;
www.facebook.com/udruga.pravi.put P:00387/ 63 108122
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